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　５月の出発式では、たくさんの人に見送られ第１回
目の配達へ向かいました。ひかり工芸舎の利用者は買
出し・配達にやりがいを感じ、買い物代行利用者は重
い商品を家まで届けてもらい、両者から喜びの声が上
がり新たな交流も生まれています。

　校区社会福祉協議会が中心となって、住民や各種の
地域団体・関係機関などと一緒に作る、校区の５ヵ年の
「ふくし」の活動計画です。

　小森江東校区は、年々高齢化率が高くなり、高齢者へ
の新たな福祉課題の対応が必要となりました。そこで、
地域住民の困り事に幅広く対応する「小東ささえ愛
ネット」を立ち上げ、まずは買い物に困っている方を対
象に、地域団体と協力し買い物支援活動を始めました。

　福祉協力員や民生委員等が買い物代行利用者の注
文を聞き、ひかり工芸舎（障害者施設）に注文・配達
依頼を行います。ひかり工芸舎の利用者がスーパーへ
商品の調達へ行き、買い物代行利用者の家に届けます。

　地域にある関係機関、団体が集まって知恵と力を少
しずつ活用すれば、一つの団体では出来ない課題で
も、少し前向きに取組んでいくことができ、素晴らしい
パートナーシップが生まれることが体験できました。

▲ 都城会長▲ 出発式でのお見送り

9月15日号

小森江東校区
小地域福祉活動計画 買い物支援活動 出発進行！

小地域福祉活動計画とは…

小森江東校区の活動計画は…

買い物支援活動とは…



広告

重くなった玄関ドア
玄関引戸取り替えませんか？

工事は１日で済みます

不用品の片付け・処分
即解決！　つまり・水もれ

ハウスドクター（担当：江頭）  門司区黄金町9-14　☎ 093-371-2780　携帯 090-2079-4910

施工前 施工後 ・ブヨブヨの床の修理
・天井、壁、クロスの張り替え
・和室→洋間の改修
・既存風呂をユニットバスへ

内
　
課

外
　
課

・外壁お色直し
・屋根塗り替え
・傷んだ棟の漆喰塗り
・ブロック塀の積み替え

第２月曜日  13:30～16:30
大里東公民館  第１会議室
真剣に全集中、でもときにはほっこりしながら
楽しく囲碁・将棋を行っています。我こそは！  
と思われる方、ぜひ対局をお待ちしています。

第２・４金曜日  11:00～15:00
小森江西年長者憩いの家
茶話会、ランチ会、時にはきたきゅう体操や折り紙も
行っています。みなさんが主役の楽しいサロン。
いつでも気軽にお立ち寄りください！！

第１土曜日・第３火曜日  13:30～15:30
大里東公民館  ２階  大広間
歌ってもよし！  聞くだけでもよし！
名前の通りカラオケを楽しむサロンです。
感染対策もしっかりと行っています。

第３木曜日  10:00～12:00
白野江市民センター　
昔からの言い伝えや白野江の歴史、食の話や
最近の出来事まで、テーマは盛りだくさん！！
笑いや驚きがたくさんつまったサロンです。
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サロン活動とは　　校区の公民館や市民センターで行われている校区社協主催の活動です。いつ来ても大丈夫！！ 
サロンを実施する校区にお住いであればどなたでも参加可能です。校区によって活動内容は異なりますが、みなさん
和気あいあいと活動しています。「コロナで外出が減った…」「誰かと話がしたい…」「時間を持て余してしまう…」と
思う方、一度のぞいてみませんか？　詳しくは門司区社会福祉協議会（331-3688）までお問合せください。
今回は今年新設された４つのサロンをご紹介します。

代表  瀧上 龍夫

代表  松下 規子

新しいサロン活動始まりました！！

小森江西校区

大里東校区

ほっこり 囲碁・将棋サロン

サロンはっぴー

大里東校区

白野江校区

カラオケを楽しむサロン

おしゃべりサロン

代表  西本 幸雄

代表  石本 美佐江

サロンの
様子

サロンの
様子

サロンの
様子

サロンの
様子



　『やってみようボランティア活動』と題しまして、８月
24日（水）午後、門司生涯学習センター２階にて、開催し
ました。
　第一部では、「知りたい！私のまちのボランティア活
動」と題し、ボランティアの基本とボランティアセンター
での事業の紹介を行いました。第二部では、「やりたい！
介護支援ボランティ
ア」と題し、登録研修会
を行い、３名の方が登
録して下さいました。

◎次回以降の登録研修会の予定は下記の通り。

　９月29日（木） 八幡西区役所
　※ＪＲ黒崎駅横コムシティ（6階 602会議室）

　11月25日（金）北九州市立男女共同参画センター・ムーブ
　※北九州ソレイユホール向い側（５階 小セミナールーム）

　１月26日（木） 戸畑区役所（1階 多目的会議室）

　門司区内や市内全域でボラ
ンティア活動しているグルー
プ・個人の一部を紹介していま
す。（２年毎に発行）
　冊子の中には、ボランティア
活動に関する情報が満載です。
ご入り用の方は、門司区役所２
階にあるボランティア・市民活
動センターにお越し下さい。

●令和４年度 総会の報告
　令和４年度の総会は、書面開催にて行われ、議案は全
　て賛成で可決されました。
　会員数：27団体＋１個人（584名）

●「門司を美しくする会」の清掃活動に参加
　７月２日（土）天候にも恵まれ、マリンゲート周辺（関門
　汽船  船着き場周辺）で12団体52名が参加しました。
　（全体では100名超が活動参加）

　門司区内の小学校に、福岡県社会福祉協議会が作成
しました「福祉教育教材・読本」をご案内しています。
現在、４校からの申込が
あり、お届けしました。
部数に限りがあります
ので、ご希望の小学校
はお早めにお問い合わ
せ下さい。

◎送迎ボランティア（運転・同乗者）
　福祉車両で、利用登録された門司区
　在住の高齢者を通院やお買い物など
　の外出のお手伝い。

◎腕自慢ボランティア
　高齢者・障害者のみの世帯でのお手伝い。
　（電球交換、網戸の張替え、家具移動など）

★お申し込み・お問い合わせ先（火～土曜日）
　　　北九州市社会福祉協議会
　　　ボランティア・市民活動センター
　　　 TEL：（０９３）８８１－６５００

　122号で掲載した『シルバーひまわり送迎サービ
ス』の記事の中、運転ボランティア感謝状の写真で
「水上裕征さん」と掲載しておりましたが、正しくは
「水上裕正さん」でした。訂正し、お詫び申し上げます。

訂正とお詫び

誤：水上裕征さん　　正：水上裕正さん

▲ 集合写真（JR門司港駅前にて）

▲ □□□□□□□

門司区ボラセン

門司区社協ボランティア・市民活動センター
門司区清滝1-1-1（門司区役所2階）
TEL FAX322-2966 331-5994

門司区社協ボランティア・
市民活動センター広報紙

65歳からのボランティア入門講座・
介護支援ボランティア登録研修会

『門司区ボランティアガイドブック2022』
できました！

門司区ボランティア
連絡協議会だより

小学生向け福祉教育教材・読本
『ともに生きる』のご案内

ボランティア大、大、大募集中！



令和4年4月16日から8月25日までにご加入いただいた方をご紹介します。

【団体】  門司区更生保護女性会・大積校区社会福祉協議会・門司区婦人会連絡協議会・門司区身体障害者福祉協会
　　　　門司区民生委員児童委員協議会・庄司校区社会福祉協議会・小森江東校区社会福祉協議会・門司区自治総連合会
　　　　門司区環境衛生協会連合会・大里柳校区社会福祉協議会

【個人】  川北　節子・馬郡　文子・淨西　久枝・松尾　直之・小原　琢治・　原冨美江・山本　妙子・五阿彌敏美・眞弓麻紀子
　　　　中尾　裕子・十田麻由美・福島　　晃・坂井　澄江・吉村　悦雅・島本喜多江・篠塚　久・渡邉　智子・中野　裕史
　　　　遠越　朱實・﨑田　一豊・上田　晴美・楓　省二・井上　雅信・永津由美子・大島　正・中川久美子・野口　忍
　　　　岡田　勝彦・阪本　博幸・大本志乃武・松本　庄司・山口　和生・井尾　千惠・吉松　元位・中川　周二・星野ハルミ
　　　　小田　保子・土井　聖子・瀬戸　孝一・村山明日香・浜岡　晶子・若山香代子・石田由香里・宮坂　孝子・岩谷くる美
　　　　山田　洋子・竹内　直美・田中　代子・梅本　秀美・尾﨑　公子・竹田　康昌・髙瀬　康明・國房　啓子・柳原　和代
　　　　小野山三枝子・山路　京子・徳永　ヨウ・金子　早苗・窪園眞佐子・安藤セツ子・福島すま子・宮川千恵子・相川　和子
　　　　田邊　裕子・島田　洋一・安藤　博之・印口美枝子・大津久　忠・小林　洋祐・森下満里子・中山　広美・中村　照子
　　　　藤井　博文・小野登代子・山下　俊子・槇田　成美・岩本富士夫・酒井由紀子・久芳　美佳・瀬藤　昭・久保　迪子
　　　　西村　光子・正池　雄二・末村　卓英・光武　洋子・下薗　和美・笹本　朋子・村田　修子・渡邊　丈夫・白野　明
　　　　小島　有然・井上　純子・久鍋多佳子・冨耒　朝子・木邉　文夫・岩佐　博子・野口　糸子・古田　朋子・久藤美恵子
　　　　横川美紀彦・秋成　武典・香川小夜子・冨来　憲章・小林久美子・藤島　智子・京極　義穂・森口　秀子・内藤　照子
　　　　白川　英文・猪原　啓介・内藤　房子・立石　敏和・藤岡きみ江・渡邊　渡・　池　照代・淺田トモヱ・羽田野浩美
　　　　岩元　綾・樋口　賢宏・柴田　正國・増田　英司・友瀨　隆・末永　文江・野口　悟・中西由美子・権代ミヤ子
　　　　安倍　煕家・光廣美津恵・日野村登美子・中西　泰臣・野坂千恵子・吉田　敬造・立石　泰雄・山路　治枝・山口　芳子
　　　　井上　法行・池田　和美・九門　貴子・井手政次郎・喜佐田千重子・中村　明子・黒瀨　善門・熊谷　照彦・山崎　雪江
　　　　吉田　康子・渡邊のぶ代・森　陽子・坂根三惠子・久保　惠子・石本　淳慎・小田　光江・福本　須雅・福本　康子
　　　　米原芙美子・清見校区社会福祉協議会

※敬称は省略させていただきます。

（年会費：団体１口１万円、個人１口１千円）賛助会員へのご加入 ありがとうございました
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令和4年5月から8月25日までにご寄付いただいた方をご紹介します。
※敬称は省略させていただきます。

香典返し寄付

　令和４年５月12日、コロナの影響により書面開催となって
いた総会が３年ぶりに門司市民会館で行われました。感染
対策をしっかりと行いながら、起立性調節障害の高校生が
主役の映画「今日も明日も負け犬。」を鑑賞しました。
　起立性調節障害の実態を
知ることができ、本人や家
族にどういう風に関わり、サ
ポートができるのかを考え
るきっかけとなりました。

仕事や借金、家族関係など様々な理由で
経済的にお困りの方のご相談をお聞きし、
各種関係機関と連携しながら、共に考え
それぞれの状況に応じた支援を行います。
ひとりで抱えこまずに、まずはご相談ください。

 （０９３） ３３１－１８８１（内線495）

仕事に
関すること

生活に
関すること お金の

やりくり

仕事や生活などの困りごとを
共に考え支援します

いのちをつなぐ
ネットワークコーナー

相談時間 8:30～17:15
（土日祝日・年末年始を除く）

《故 西岡 鶴江》7月

こんにちは民生委員です○22

ご寄付 ありがとうございました

門司区民生委員児童委員協議会総会を開催しました。

皆様の温かいご支援
ご協力をよろしく
 お願いいたします。

　ご寄付や賛助会費は、ふれあい
ネットワーク活動を始め今回ご紹介
した区内の様々な地域福祉活動に活
用させていただいております。
　香典返し寄付につきましては、香典
をいただいた方々への礼状を印刷い
たします。（寄付金により有料・無料
があります。）

門司区社協 検 索

賛助会費は振込も可能です。 詳しくは門司区社会福祉協議会
（☎331-3688）までお問い合わせください。

賛助会費（年会費）賛助会費（年会費）賛助会費（年会費）賛助会費（年会費）
■個人会費
一口 1,000円

■団体会費
一口 10,000円

ご協力をお願いします




