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発  行：北九州市社会福祉協議会 門司区事務所
　  　　（門司区社会福祉協議会）

　７月20日（木）に松ヶ江北校区で、４年ぶりにウェルクラブの発足式が行われま
した。児童35名と、ウェルクラブ活動に協力して下さる町内会長や民生委員、福
祉協力員の方 1々6名が参加しました。はじめに事務所長からウェルクラブ活動に
ついての話があり、次に「子ども達のふれあいネットワーク活動」のDVDを鑑賞し
ました。これから約半年にわたって行われる活動に胸を膨らませていました。
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令和5年度 ふれあいネットワーク活動推進事業 事業計画書より引用

　門司区では21の校区社協が、「みんなが安心して暮らせる支え合いのまちづくり」の実現を
目指して、地域の実情にあわせたふれあいネットワーク活動に取り組んでいます。
　誰もが住みなれた地域の中で安心して暮らせるよう、基本となる「見守り」、「助け合い」、
「話し合い」の３つのしくみにより、住民主体の福祉のまちづくりをすすめています。 

あなたのまちの
校区社協

校区社協 会　長 活 動 拠 点 人 口(人) 世 帯(数) 高齢化率(％) 見守り世帯(世帯) 福祉協力員(人)
西 門 司
藤 松
大 里 南
大 里 柳
萩 ヶ 丘
大 里 東
小森江西
小森江東
錦 町
丸 山
庄 司
古 城
門 司
清 見
田 野 浦
白 野 江
大 積
柄 杓 田
伊 川
松ヶ江北
松ヶ江南

13,000
5,240
7,785
9,133
9,115
8,852
2,700
2,453
3,214
1,926
1,393
3,351
2,680
5,700
2,736
2,300
3,566
623
744

3,195
8,605

5,300
2,660
2,361
4,565
4,787
4,860
1,400
1,441
1,791
1,070
747

1,881
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2,800
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1,020
1,867
281
325

1,849
3,917

32.4
38
33.5
27.2
40.2
41.8
42
42.8
34
49
51.1
39.6
45.5
36.9
45
36
41
56.3
53.1
43.1
28.2

3,583
393
562
56
489

3,847
533
274
198
225
355
207
757
880
206
452
380
95
203
525

1,238

68
24
41
39
59
44
27
18
36
34
29
47
72
41
28
25
31
10
18
31
30

藤原　俊和
吉元　一徳
中園　龍一
吉野　益生
渡邊 　　悟
佐々木 二郎
吉田　浩二
都城　俊彰
玉水　博明
赤野　敬一
猿渡　一正
増田　英司
門井　　 豊
坂口　初一
金子　　 篤
望月　逸郎
小田　穗積
長谷　和夫
樋口　恵二
奥村　直樹
松本　征幸

西門司公民館
藤松公民館
大里南公民館
大里柳自治公民館
萩ヶ丘自治会事務所
大里東公民館
小森江西市民センター
小森江東公民館
錦町公民館
丸山公民館
庄司公民館
古城自治連合会
門司公民館
清見市民センター
田野浦公民館
白野江市民センター
東郷市民センター
柄杓田校区自治連合会事務所
伊川区民館
松ヶ江北市民センター
松ヶ江南市民センター

9月15日号

ウェルクラブ活動開始!!



　この度の豪雨災害で被災された区民の皆様
には心よりお見舞い申し上げます。
　７月８日から降り続いた大雨により、門司区
では自宅の裏山が崩れる等多数の被害を受け
ました。その中からボランティアで対応できる
５件のお宅を、７月22日・29日の２日間、市内
の災害ボランティア35名のご協力により支援
活動を行いました。猛暑の中、こまめに休憩を
とりながら、大量の土砂や瓦礫の取り除きを行
い、依頼主の方々から感謝の言葉をいただき
ました。

毎月２回、第２・第３水曜日にコーラスと手芸のサロンを
行っています。
第２水曜日はコーラスで、先生をお招きし、懐かしの歌

を全員で歌唱します。童謡からシャンソンまで幅広いジャ
ンルの歌を歌っています！
第３水曜日は手芸です。この日は無地のカバンにレース

の生地を手縫いで飾り付けました。サロンメンバーとの会
話を楽しみながら、おしゃれな作品を完成させていました。

７月18日（火）に花王グループカスタマーマーケティン
グ㈱の石原悠美子氏を講師にお招きして、「おでかけ応援
講座～フレイル＆頻尿予防」を開催しました。実際の商品
を用いて、尿漏れ予防についての話や簡単にできる尿漏れ
体操を教えていただき、尿漏れ予防について、考えるきっ
かけとなりました。
講座の後はお菓子を食べながら、和気あいあいと講座

の感想を話し合いました。

サロン活動は、校区の公民館や市民センターで行われている校区社協主催の活動です。サロンを実施
する校区にお住まいであればどなたでも参加可能です。校区によって活動は異なりますが、みなさん和気
あいあいと活動しています。今回は２つのサロンをご紹介します。

門司区サロン活動報告

伊川生き生きサロン（伊川校区）

令和５年７月豪雨災害
災害ボランティア活動

楽しいぞー！

▲作業後▲作業前

▲集めた土嚢▲作業の様子

▲講座の様子

▲実際の商品

コーラ
ス

手　芸

やすらぎ交流倶楽部（大里柳校区）



　『やってみようボランティア活動』と題しまして、８月23
日（水）午後、門司区役所３階大会議室にて、開催しました。
　第一部では、「知りたい！私のまちのボランティア活動」
と題し、ボランティアの基本
とボランティアセンターでの
事業の紹介を行いました。
　第二部では、「やってみた
い！介護支援ボランティア」
と題し、登録研修会を行い
ました。

◆令和５年度総会の報告
　５月26日（金）4年ぶりに開催された総会には、59名が
出席し、昨年度の事業報告や今年度の事業計画等につい
て議事が行われました。その後、吉田副会長による活動紹
介、「門司港バナナの叩き売り保存会」によるバナナの叩き
売りも披露され、会場は大いに盛り上がりました。
　会員数：26団体＋１個人（579名）

　ボランティアで高齢者施設
等の車いすの修理をしている
ムラトモサイクルさんに貸出
用の車いすを点検していただ
きました。ボランティアの村上
さんのおかげで安心して使用
できるようになりました。
　ありがとうございました。

　運転ボランティアとし
て田村稔さんが９年間
で317回も活躍してくだ
さいました。
　長年の活動ありがとう
ございました。

　北九州市社会福祉協議会では、公共交通機関を利用し
て外出することが困難な高齢者の通院をはじめとする日
常的な外出を支援し、在宅福
祉の充実を図るシルバーひま
わりサービスを行っています。
　この送迎サービスはボラン
ティアの方々が無償でそれぞ
れ時間を調整してご協力いた
だいています。

　プルタブや古切手・書き損じはがきを集めています。
換金後は、地域福祉活動の推進に役立てられます。ご協力
いただいた皆さま、ありがとう
ございました。

【運転ボランティア】
75歳以下・福祉有償運送運転協力者研修の
受講が必要（二種免許取得者は免除）
【同乗ボランティア】
18歳以上の方ならどなたでも

◆７月１日（土）の「門司を美しくする会」の清掃活動は
　天候不良のため、中止になりました。

▲65歳からのボランティア入門講座・
　介護支援ボランティア登録研修会

▲柳西中学校生徒会へ感謝状贈呈

▲点検作業中のボランティアの
　村上さん

▲田村　稔さん

▲特定非営利活動法人
　北九州フットボールクラブの
　皆さまから

門司区ボラセン

門司区社協ボランティア・市民活動センター
門司区清滝1-1-1（門司区役所2階）
TEL FAX322-2966 331-5994

門司区社協ボランティア・
市民活動センター広報紙

◎このページの記事に関するお問い合わせ先はこちら⇒

門司区ボランティア連絡協議会だより

ボランティア活動紹介

運転ボランティアさんへ感謝状

シルバーひまわりサービス
ボランティア大募集！

収集ボランティアに
ご協力ありがとうございます！

65歳からのボランティア入門講座・
介護支援ボランティア登録研修会



令和5年4月15日から8月4日までにご加入いただいた方をご紹介します。

【団体】  大積校区社会福祉協議会・門司区更生保護女性会・白野江校区社会福祉協議会・門司区婦人会連絡協議会
小森江東校区社会福祉協議会

【個人】  山路　治枝・山口　芳子・井上　法行・池田　和美・久門　貴子・井手政次郎・喜佐田千重子・中村　明子・黒瀨　善門
古澤　昭彦・山﨑　雪江・松田千鶴子・渡邊のぶ代・森　　陽子・坂根三惠子・久保　惠子・𦚰坂　信晴・石本　淳慎
辻畑　博美・馬郡　文子・淨西　久枝・松尾　直之・藤　理惠子・　原冨美江・山本　妙子・五阿彌敏美・眞弓麻紀子
中尾　裕子・藤原　俊和・山路　柳子・坂本　英子・吉田善次郎・岩谷くる美・山田　洋子・竹内　直美・田中　代子
梅本　秀美・尾﨑　公子・竹田　康昌・髙瀬　康明・國房　啓子・松本　栄子・今村なおみ・中野佳津子・青山　正子
松澤　義行・後藤　一乘・平　　国浩・古河喜代美・品田　隆士・濱田　澄子・西尾　良太・是則　宗孝・山岡　愛子
石橋ひとみ・古賀由布子・富山　義之・中根美智惠・有馬佐代子・宮田　笑子・井口　惠子・白石　裕子・上野めぐみ
坂口　初一・岩前　啓子・池部　幸枝・山口　隆子・西田　あき・端野　美幸・井上　雅信・石本美佐江・宮本　修次
山田　忠功・清水　　宰・緒方　挙美・宇田　純子・猿渡　一正・福本　康子・福本　須雅・米原芙美子・石田由香里
山崎美代子・山路　京子・宮坂　孝子・福島すま子・宮川千恵子・田邊　裕子・竹田あけみ・古門サヨ子・金子　早苗
家倉カヨ子・窪園眞佐子・安藤セツ子・田中　　剛・藤井　博文・小野登代子・山下　俊子・槇田　成美・岩本富士夫
白野　　明・小島　有然・井上　純子・久鍋多佳子・冨耒　朝子・武藤　香子・岩佐　博子・白石　紋子・古田　朋子
末永　文江・松本　征幸・上田　満昭・芝　　宗子・正池　雄二・末村　卓英・光武　洋子・下薗　和美・清水　聡子
村田　修子・島田　洋一・中村　照子・安藤　博之・大津久　忠・吉田　順子・森下満里子・中山　広美・篠原　朋子
立石　敏和・藤岡きみ江・渡邊　　渡・　池　照代・淺田トモヱ・羽田野浩美・岩元　　綾・大野　順子・原　　博一
松田　好仁・川村美代子・川村眞由美・入江　正弘
金子　純子・藤井　重毅・西村コマヨ・森下　孝子
栗崎　信八・田中久美子・生野　智之・岩下　　浩
糸山　貞子・久保　迪子・木村　隆明・大本志乃武
中川久美子・石松　洋次・立石　啓一・阪本　博幸
永津由美子・松本　庄司・山口　和生・小南純一郎
小野　義明・中川　周二・星野ハルミ・小田　保子
土井　聖子・瀬戸　孝一・村山明日香

※敬称は省略させていただきます。【受付順】
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仕事や借金、家族関係など様々な理由で
経済的にお困りの方のご相談をお聞きし、
各種関係機関と連携しながら、共に考え
それぞれの状況に応じた支援を行います。
ひとりで抱えこまずに、まずはご相談ください。

 （０９３） ３３１－１８８１（内線495）

仕事に
関すること

生活に
関すること お金の

やりくり

仕事や生活などの困りごとを
共に考え支援します

令和5年6月から7月までにご寄付いただいた方をご紹介します。
※敬称は省略させていただきます。【順不同】

松ヶ江北　小杉会・梅本　秀美

一般寄付

　民生委員は、「民生委員法」（源流は昭和11年の方面委員
令）という法律に基づいて設置されています。一方児童委員
は、昭和22年の「児童福祉法」において「民生委員は、児童委
員に充てられたものとする」とされ、さらに主任児童委員は平
成6年に「児童委員のうちから、主任児童委員を指名する」とさ
れました。
　このように、民生委員制度は救貧問題に端を発して創設さ
れましたが、時代の変遷とともに任務が多様化し、高齢者や障
害がある人への支援に加えて児童や妊産婦、一人親家庭への
支援など多岐にわたっています。
　主任児童委員は、各地区に2名ずつ配置され、門司区では
17地区で33名が活動しています。特に児童福祉に関する事項
を専門的に担当するものとされており、学校をはじめとした関
係機関との連絡を密にし、地域において健やかに子どもを生
み育てる環境づくりに寄与しています。

島田 彩也香
ふれあいネットワーク
活動など地域福祉活動
を担当します。

いのちをつなぐ
ネットワークコーナー

相談時間 8:30～17:15
（土日祝日・年末年始を除く）

　10月1日から全国一斉に「赤い羽根共同募金運動」、12月1日
から「歳末助け合い募金運動」が始まります。皆様からの善意
の募金は、社会福祉協議会等を通じ、地域の様々な福祉活動に
役立てられています。門司区では、地域で支え合いを進めるふ
れあいネットワーク活動や、地域福祉に関係する団体への事業
助成、新入学児童へのランドセルカバー贈呈事業などに役立て
られています。今年も赤い羽根共同募金運動、歳末助け合い募
金運動へのご協力をお願いします。

もう一つの顔、児童委員・主任児童委員
こんにちは民生委員です○25

門司区社協の新事務局員紹介

ご寄付 ありがとうございました

（年会費：団体１口１万円、個人１口１千円）賛助会員へのご加入 ありがとうございました

赤い羽根共同募金ひとり、ひとりの
やさしさから―
ひとり、ひとりの
やさしさから―


