
健康ウォーキング～未来の自分のために始めましょう！ 

 

<各部会の経過と今後の事業計画> 
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◆  防犯・防災部会 ◆ 

令和４年度、年度月を迎え事業実績報告します。 

１ 安全パトロール２回（８月、12月）４自治区会毎 

２ 安全推進会議（警察署・消防署・学校・地域合同）11月 

３ 防災訓練（午前、各自治区会毎・午後、４地区合同）１月 

 ４ 学童見守り活動（通年） 

  以上の４事業ですが、安全推進会議のみ、コロナ感染対策、 

他関係事業の重複により中止しました。 

  パトロール・防災訓練に関しては、地域の方々のご協力を頂 

き実施が「安全・安心」に繋がると思います。 

防災の３大鉄則 

① 自分の安全は、自分自身で守る 

② 家族の安全は、家族みんなで守る 

③ 地域の安全は、地域ぐるみで守る 

  「安全」「安心」の格言として！！ 

 ◆ 保健福祉部会 ◆ 

話し合いのしくみ―連絡調整会議 

 地域での助け合い活動を進める中で、見つけられた福祉の 

問題や見守りをしている住民の状況の変化などに対応する 

ため２ヵ月に１回、奇数月第３火曜日に「連絡調整会議」を 

開いています。 

  地域のみなさんとともに民生委員・主任児童委員、市・区 

社会福祉協議会職員や行政職員（地域包括支援センター職員）、 

八児まちづくり協議会などが話し合いに参加し、問題解決の 

方法や役割分担について話し合っています。 

  誰もが住み慣れた地域の中で安心して暮らせるよう、地域 

の中で支援を必要としている人たちを見守り、支え合うため 

に、役立つ情報の提供等を行っています。 

☆ 「見守り隊」隊員の皆様方へ   

四季折々の厳しい気象の中、無事件・無事故にて学期末を 

迎えます。年間の活動お疲れ様です。ありがとうございます。 

学校も三学期末24日に修了式を迎えます。見守り隊に見 

 守られ、子供たちは元気に登下校しています。一年間見守ら 

 れた小学生・中学生もそれぞれ進級、卒業します。４月には 

 ピカピカの新１年生が入学します。 

 各地域で、悲惨な事件、事故に子供たちが遭っています。 

 八児校区は「地域の子供は、地域の宝 地域で育てよう」 

をスローガンに地域の方の「ながら」見守り（散歩時・買い 

物時等々）通学路を目配り、見守ってもらいたいと思います。 

隊員の皆様、新学期も「見守り活動」よろしくお願いたしま 

す。尚、現状、見守り隊は高齢化顕著で減少傾向にあります。 

児童のお父さん、お母さん、家族の方、お子様の見守りの方 

を募っています。  

◆ 体育活動部会 ◆ 

９月に予定していたソフトバレーボール大会は中止しまし 

た。11月 27日（日）には、グラウンドゴルフ大会を八児 

中学校の運動場で開催しました。136名の参加があり、大変 

盛り上がりました。1月29日(日)には、ニュースポーツフェ 

スタが穴生ドームでありました。３色を意味するトリコロー 

ルとキューブをコロがすことから名付けられた「トリコロキ 

ューブ」という新しいゲームに皆さん興味をもちました。八 

児地区でも、このゲームを実施したいと考えています。 

  

 

八児地区集団資源古紙回収団体（町上津役14・大平 1・小嶺1・小

嶺台 2・市民センタ－保管庫、計 19団体) は、子ども会、年長者会、

自治区会、地域の方々を主体に集団古紙回収事業を行っ 

ています。地域の皆様のご理解、ご協力をお願いします。 

＊ 新聞・雑誌・段ボ－ル・雑がみなどの紙類は「リサイ 

クル」しましょう。   【八児まちづくり協議会事務局】                                              

◇ 令和４年度 八児健康ウォーキング年間行事 

4/  9(土) 八児ウォーキングコース １周 5.6㎞ 34名参加 

5/  9(土) 吉祥寺藤寺 往復 5㎞ 14名参加      

6/ 11(土)  畑ダム周回コース 雨天中止 

7/  9(土)  八児ウォーキングコース １周 5㎞ 26名参加 

9/ 10(土)  市瀬鷹見神社遥拝殿 片道 3㎞ 32名参加 

10/  8(土)  金山川散策 片道 5㎞ 28名参加 

11/ 12(土)  八児ウォーキング大会(八児ウォーキングコース)  

１周 5㎞ 59名参加 

 12/ 10(土) 立場茶屋銀杏屋 片道 3㎞ 22名参加 

  1/ 14(土) 新春ウォーキング(三社参り) 雨天中止 

2/ 11(土)  金山川源流金山跡 中止        

3/ 11(土)  直方チューリップフェア会場 

◆  地域交流部会 ◆ 

部かい会会会地域交流部地域

交流部会 

 

 

令和４年度健康ウォーキング月例会・大会は、３年ぶりの再開と

いうことで、多数の方のご参加をいただきました。 

今年度もコロナウイルス感染症の影響が続きましたが、感染対策

に努め、月１回第２土曜日に 

「体力維持・向上」「人との交流」「脳の活性化（歴史を学ぶ）」 

「心の豊かさ」（ごみ拾いボランティア） 

等の目的をもって実施してまいりました。ロコモ予防のためウォー

キングをという方も増えてきています。 

 

 

敬具 

  

 令和５年度の健康ウォーキングは、概ね令和４年度の行事に沿っ

て行っていく予定です。 

 今後とも、八児地区まちづくり協議会地域交流部会への支援とご

協力をよろしくお願い致します。 

 

八児地区集団資源古紙回収団体からのお願い 

継続は力なり 

会
長 

能
美 

秀
彦 


